
USG jamy brzusznej:  

Do badania wskazane jest zgłosić się na czczo (co najmniej 6 godzin wcześniej nie należy przyjmować 

pokarmów). Wyjątek stanowią osoby chore na cukrzycę, które muszą o odpowiedniej porze przyjąć 

insulinę i zjeść. Należy również zażyć zwykle przyjmowane leki popijając je wodą niegazowaną. 

Wskazany jest zgłosić się z dobrze wypełnionym pęcherzem moczowym (można pić niegazowaną wodę 

mineralną). Przed badaniem nie należy palić papierosów. Na badanie Proszę przynieść poprzednie 

wyniki USG (ewentualnie tomografii komputerowej lub rezonansu magnetycznego) jamy brzusznej i 

ewentualnie wypisy ze szpitala. 

 

USG piersi:  

Na badanie proszę przynieść poprzednie wyniki z USG, zdjęcia i wyniki z badania mammograficznego 

oraz (jeżeli było wykonane) z badania rezonansu magnetycznego piersi. Do badania nie trzeba się 

specjalnie przygotowywać. 

 

Inne USG:  

Do badania nie trzeba się specjalnie przygotowywać. W miarę możliwości proszę dostarczyć 

poprzednie wyniki badań. 
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